MANUAL DEL BUEN NAVEGANTE

Click and Sailing - San Blas (Guna Yala)

I 1. Convivencia a Bordo

Un barco es un espacio compartido donde la armonia es fundamental.
Para una experiencia placentera:

* Orden en cubierta: Mantén tus pertenencias dentro de tu camarote.
Los objetos sueltos pueden ser peligrosos durante la navegacion.

» Seguridad: Sigue siempre las instrucciones del capitan. El es el
responsable maximo de la seguridad de todos.

* Ruido: Respeta el descanso de los demas, especialmente por la noche y
al amanecer.

I 2. Uso Responsable de Recursos

"En el mar; el agua y la energia son tesoros finitos. Usalos con
sabiduria.”

* Agua Dulce: Los tanques tienen capacidad limitada. Duchate de forma
rapida y cierra el grifo mientras te cepillas los dientes.

* Energia Eléctrica: Apaga las luces de tu camarote cuando no estés en
él. Carga tus dispositivos preferiblemente durante el dia cuando los
motores o placas solares estan activos.

* Banos (Cabezales): No arrojes papel higiénico ni productos sanitarios
al inodoro. Usa siempre la papelera para evitar obstrucciones graves.



I 3. Respeto a la Cultura Guna

Estas visitando un territorio auténomo con tradiciones ancestrales:

* Fotografias: Pide siempre permiso antes de fotografiar a una persona
local, especialmente a las mujeres con vestimenta tradicional (molas).

» Vestimenta: Aunque estés en el paraiso, usa ropa adecuada al visitar
las comunidades (evita el bikini 0 andar sin camiseta en el pueblo).

* Comercio: Apoya la economia local comprando artesanias (molas)
directamente a las mujeres de la comunidad.

LO QUE NUNCA DEBES HACER EN SAN BLAS:

* No toques ni saques estrellas de mar del agua: Mueren por
asfixia en segundos.

* No recolectes caracoles ni corales: Son parte vital del
ecosistema.

* No arrojes basura al mar: Incluyendo colillas de cigarrillos o
restos de comida.

* No compres langosta fuera de temporada: Respeta las vedas
locales para garantizar su supervivencia.

Navega con conciencia. Protege el paraiso.
Click and Sailing
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