
Guía Completa de Temporadas en San

Blas

El Paraíso en Panamá Todo el Año | Click and Sailing

Navegar por el archipiélago de San Blas es una experiencia que trasciende las estaciones. En Click

and Sailing, sabemos que cada época del año tiene un matiz especial que transforma el paisaje y la

navegación en algo único. Ya sea que busques vientos constantes para desplegar las velas o un mar

como  un  espejo  para  practicar  paddle  surf,  San  Blas  siempre  tiene  un  escenario  perfecto

esperándote.

A continuación,  detallamos las características de las  dos grandes temporadas en esta región de

Panamá.

La Temporada de Vientos (Diciembre a Abril)

Esta época es conocida tradicionalmente como el "verano" panameño. Es el momento preferido

por los amantes de la navegación a vela pura.

Características principales:

Vientos  Alisios: Recibimos  vientos  constantes  del  norte  y  noreste  que  permiten  una

navegación dinámica y emocionante entre los cayos.

Cielos Despejados: Predominan los días de sol  intenso y cielos de un azul  profundo,

ideales para la fotografía.

Menos Humedad: El ambiente es más seco y fresco, lo que hace que las noches en la

cubierta del barco sean sumamente agradables.

Ventajas de navegar en esta época:

Navegación Auténtica: Ideal para sentir la fuerza del viento y disfrutar de la estabilidad de

un catamarán hacia zonas exteriores como los Cayos Holandeses.

Visibilidad Estelar: La ausencia de nubes permite observar la Vía Láctea con una claridad

asombrosa.

Ambiente Vibrante: Las islas icónicas lucen su mejor cara bajo el sol radiante.

• 

• 

• 

• 

• 

• 



Consideraciones: El mar puede tener más movimiento en trayectos abiertos. Es temporada de

alta demanda.

La Temporada de Calmas (Mayo a Noviembre)

A menudo llamada temporada de "invierno" o de lluvias, en San Blas este periodo se traduce en

una atmósfera de paz absoluta y un entorno mucho más íntimo.

Características principales:

Mar de Cristal: Los vientos disminuyen considerablemente,  dejando el  mar  como una

piscina natural infinita.

Vegetación Exuberante: Las islas se tornan de un verde esmeralda vibrante gracias a las

lluvias ocasionales, que suelen ser breves.

Temperatura del Agua: El agua alcanza su temperatura más cálida, invitando a pasar

horas haciendo snorkel.

Ventajas de navegar en esta época:

Snorkel de Clase Mundial: Visibilidad espectacular bajo el agua al no haber movimiento

de sedimentos.

Privacidad Total: Mayor facilidad para encontrar fondeos exclusivos en rutas como Cayos

Coco Bandero.

Deportes Acuáticos: Calma perfecta para el kayak y el paddle surf sin esfuerzo.

Consideraciones: Los chubascos suelen ser breves y dan paso a atardeceres púrpuras únicos.

La humedad es mayor.

¿Por qué siempre es un buen momento para venir?

Independientemente  del  mes  que  elijas,  San  Blas  es  un  destino  privilegiado  por  su  ubicación

geográfica en Panamá,  fuera de la ruta de los huracanes. Esto garantiza que la navegación sea

segura y placentera durante los 365 días del año.

En Click and Sailing,  adaptamos nuestras rutas según las condiciones del  día para que siempre

disfrutes de fondeos protegidos y aguas tranquilas. La magia de despertar en un cayo distinto, el

servicio personalizado a bordo y la cultura Guna te esperan sin importar el calendario.
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Preguntas Frecuentes sobre las Temporadas

1. ¿Cuál es la principal diferencia entre las temporadas?

Radica en el viento y el mar: Alisios para vela activa de diciembre a abril, y aguas tranquilas de

piscina de mayo a noviembre.

2. Si mi prioridad es el snorkel, ¿qué época debería elegir?

La temporada de calmas (mayo a noviembre) es excepcional debido a la visibilidad submarina

inigualable.

3. ¿Es seguro navegar durante los meses de "invierno"?

Sí, San Blas está fuera del cinturón de huracanes, lo que permite navegación segura todo el

año.

4. ¿Qué tipo de ropa debo llevar?

Ropa tropical ligera. En temporada de vientos, una chaqueta ligera para la brisa nocturna en

cubierta.

5. ¿Se puede navegar a vela fuera de la temporada de vientos?

Sí, aprovechamos cualquier brisa o propulsión asistida para asegurar el confort total.

6. ¿Cómo influye la temporada en la afluencia de visitantes?

La temporada de vientos es más social  y vibrante; la de calmas ofrece una experiencia de

expedición privada y playas vacías.
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